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A Repensar el País 

"MÁS DE 131" CONVOCA A DISCUTIR UNA NUEVA CONSTITUCIÓN 
SIN EMBARGO, INVITAN A DIPUTADOS Y SENADORES 


C IUDAD DE MÉXICO (15/AGO/2012).- No quieren reformas, si¬ 
no otra Constitución. La asamblea "Somos más de 131", perte¬ 
neciente al movimiento #YoSoy132 Guadalajara y Distrito Fede¬ 
ral, lanzó este miércoles una convocatoria a la ciudadanía para unirse 
al proyecto que arrojará como resultado una nueva Carta Magna, 
creada bajo los intereses y necesidades de los mexicanos de hoy. 

Según los miembros de la asamblea organizadora, la inquietud de 
dejar sin efecto la actual Constitución de 1917 radica en la "obsoles¬ 
cencia" de ésta y en la cantidad de reformas de las que ha sido objeto, 
en constantes esfuerzos por actualizarla. 

"La convocatoria es a repensar el país a través de la participación 
directa, ya sea en comunidades, universidades, en parques, donde 
sea necesario para que surja realmente un documento que represente 
las necesidades del pueblo y que represente a toda la nación", explicó 
Lucila Sandoval, estudiante del ITESO y miembro de Somos más de 
131, en rueda de prensa. 

Bajo el nombre Sentimientos de la Nación, el proyecto supone 
constantes foros en donde se discutan las necesidades del país con 
miras a hacerlo más funcional e incluyente, algunas serán organizadas 
por el equipo, sin embargo, la invitación es que todos los interesados 
discutan con su grupo social más cercano y envíen sus propuestas o 
conclusiones a la página sentimientosdelanacion.mx, o los publiquen 
en Twitter con el hashtag #sentimientosdelanación. En los foros se 
rescatarán todas las propuestas vertidas en dichos medios. 

"Las reformas nos parece que ya no sirven por la cantidad de leyes 
obsoletas y parches que se han hecho, digamos que hacer una nueva 
Constitución por escrito no resuelve nada, la ley siempre va a ser 
simbólica, el chiste es que todos nos pongamos a pensar qué es lo 
que estamos haciendo todos los días para que las instituciones políti¬ 
cas sean las que son", añadió Juan Manuel Orozco. 

"La idea es la cercanía con la población, gente que vive en comuni¬ 
dades indígenas, rurales, se trata de acercarse a esa gente, que se 
familiarice con la Constitución y que haya una participación política". 

Sobre cómo se logrará crear el nuevo documento, los jóvenes su¬ 
ponen un trabajo cercano con el Poder Legislativo. En lo que respecta 
al movimiento local, invitaron a los diputados federales y a senadores 
jaliscienses a un primer foro en Guadalajara, a realizarse a finales del 
mes de agosto, para plantearles el proyecto y discutir el tema, sin em¬ 
bargo, ellos no han confirmado su asistencia. 

Para los jóvenes, reflexionar sobre las carencias del país, y discer¬ 
nir al respecto, es el primer gran paso para construir la nueva Carta 
Magna. 


El Informador 



"¿Qué es lo que nos hace mexicanos? 
¿Qué es lo que nos hace estar más o 
menos en el mismo barco? ¿Realmen¬ 
te las instituciones políticas son sola¬ 
mente para los políticos? ¿Las leyes 
son únicamente para los abogados? 
¿Qué tanto nos atañe a todos los ciu¬ 
dadanos?", inquirió Orozco. ★ 

http ://www. i nform ador .com. mx/ial isco/2012/397848/6/ 

mas-de-131 -convoca-a-d¡scut¡r-una-nueva- 

constitucion.htm 


TALLER DE ANALISIS 


Todos los miércoles, a partir del 
próximo 22 de agosto se estarán 
realizando talleres de análisis de la 
realidad social, en la Casa del 
Túmin, en Espinal, Ver., de las 4 a 
las 6 pm. Entrada libre. ★ 























editorial 


A LA BASURA EL 
PLIEGO PETITORIO 

U n mérito del movimiento #Yo soy 
132 ha sido unificar las luchas 
del pueblo indignado ante la inminen¬ 
te imposición de un presidente. 

Pronto, el movimiento 132 se for¬ 
taleció con muchas organizaciones 
que sumaron su experiencia y su 
fuerza. Pero también trajeron al mo¬ 
vimiento sus viejos modos que los 
han llevado al fracaso, sumando al 
pliego petitorio todas sus demandas 
particulares o de gremio. La causa 
común se transformó en una retahila 
de cosas que lejos de fortalecer la 
lucha, la desgasta: 

Por ejemplo, mientras el 132 quie¬ 
re la democratización de los medios, 
los perredistas buscan invalidar las 
elecciones; los zapatistas van contra 
el capitalismo y los anarquistas con¬ 
tra el Estado mismo; los electricistas 
quieren sus puestos de trabajo y los 
maestros mejores salarios; los cam¬ 
pesinos sus tierras, sus presos políti¬ 
cos; las víctimas de Calderón recla¬ 
man justicia y el ciudadano común 
quiere que se vayan todos. 

Y así, la lucha se puede empanta¬ 
nar si predomina el formato de “de¬ 
mandas”, que nunca serán resueltas 
por el Estado; sobre todo si no logra 
definirse un objetivo común. 

Como todo movimiento útil al pue¬ 
blo, el 132 es rebasado, expropiado a 
sus fundadores y no hay derechos de 
autor: pasa a ser del patrimonio 
público y cualquiera puede asumirse 
parte de él. Por lo tanto, la responsa¬ 
bilidad de su caminar es también de 
todos aquellos que se suman. 

Habrá que dejar entre paréntesis 
las demandas particulares para vol¬ 
ver a los objetivos comunes, que 
desde luego van evolucionando: Aho¬ 
ra es claro que la democratización de 
los medios no se dará. Ni se invali¬ 
dará la elección. Y nadie impedirá 
que Enrique Peña Nieto asuma la 
presidencia, pues ya preparan su en¬ 
vestidura automática sin necesidad 
de protocolos. Estos objetivos cadu¬ 
caron. Así que la radicalización es 
inevitable, y lo primero será botar a la 
basura el pliego petitorio; de este 
modo mantendremos la unidad. ★ 


EL SISTEMA CAPITALISTA SOSTENIDO POR LOS POBRES 

Paraísos Fiscales 

LOS MÁS RICOS NO PAGAN IMPUESTOS 

Roberto González Amador, La Jornada, 12 agosto 2012 (Resumen) 

iudada- 
nos 

mexica¬ 
nos mantienen 
depositados en 
paraísos fiscales 
al menos 417 
mil millones de 
dólares, fuera 
de todo control 
de la autoridad 
mexicana, re¬ 
veló una organi¬ 
zación de trans¬ 
parencia fiscal. 

Esto equivale a 40 por ciento de la riqueza generada por la economía 
nacional en un año (PIB) y a 2.6 veces la deuda externa del gobierno 
federal y empresas paraestatales. 

En el mundo, el dinero resguardado alcanza una cifra asombrosa. 
Nada menos que 21 billones (millones de millones) de dólares, suma 
que equivale a las economías de Estados Unidos y Japón juntas. 

Entre139 países en desarrollo, los mexicanos forman el sexto grupo 
más numeroso en los paraísos fiscales, ubicados en el Caribe, princi¬ 
palmente. El primer lugar lo ocupa China, con un billón 189 mil millones 
de dólares; luego Rusia; Corea del Sur; Brasil; y Kuwait. 

“El número de los súper ricos que en el mundo han amasado una for¬ 
tuna que ronda los 21 billones de dólares en paraísos fiscales es menor 
a 10 millones de personas. De ellos, menos de 100 mil poseen una ri¬ 
queza de 9.8 billones de dólares en paraísos fiscales”. 

Todos buscan el anonimato para ellos, sus familias, negocios y co¬ 
nexiones políticas; evitar pagos al fisco; acceder y administrar su fortuna 
desde cualquier parte del mundo; buscar lugares seguros para pasar el 
rato, esconderse y disfrutar la vida; una protección de hierro para esos 
activos que poseen de manera anónima para “protegerlos de las conti¬ 
nuas amenazas de los recaudadores de impuestos y fiscales, de secues¬ 
tradores, chantajistas, espías, sicarios, paparazzi, oponentes políticos, 
parientes descontentos, ex esposas y ex amantes. 

Entre los principales bancos de los paraísos fiscales están los mayo¬ 
res participantes del sistema financiero mundial: UBS, Credit Suisse, Ci¬ 
tigroup, Deutsche Bank, Bank America/Merril Lynch, JP Morgan Chase, 
BNP Paribas, HSBC, Goldman Sachs, ABN Amro, Barclays, Credite 
Agricole, Julius Baer, Societe General and Lombard Odier. 

“La ironía de todo esto es que cada uno de estos grandes bancos 
globales fueron considerados demasiado grandes para caer por sus go¬ 
biernos en 2008-2010 y en conjunto recibieron cientos de miles de millo¬ 
nes de dólares con recursos de los contribuyentes (que sí pagan impues¬ 
tos); tuvieron financiamiento de los gobiernos, préstamos garantizados, 
garantías a los activos tóxicos (préstamos sin garantía que, al no ser pa¬ 
gados, detonaron la actual crisis). Sin esos enormes beneficios con re¬ 
cursos públicos esos bancos hubieran quebrado”. ★ 2 






INFORMACIÓN DEL TUMISTA 

“Regla de 3” 

CÓMO SACAR UN PORCENTAJE 
SIN CALCULADORA 

M uchos del Túmin nos converti¬ 
mos en comerciantes por nece¬ 
sidad. No estudiamos para eso, na¬ 
die nos capacitó, simplemente sali¬ 
mos a las calles a vender. 

Pero, por simple que parezca, 
conviene saber sumar y restar. Y si 
además sabemos multiplicar y dividir, 
muchas cosas se facilitan. 

Por ejemplo, en el Mercado Alter¬ 
nativo se recibe al menos el 10% 
(diez por ciento) de Túmin, pero ¿to¬ 
dos saben sacar ese porcentaje?, 
¿qué es un “porcentaje”? 

Un porcentaje o “por ciento” signi¬ 
fica una parte de algo, de un todo o 
entero, de un “cien”. Y este cien pue¬ 
de ser cualquier cosa: una manzana, 
una bolsa de canicas, el precio de 
algún producto, etc. 

Si, por ejemplo, medio litro de miel 
cuesta 40 pesos, este precio es el 
100%. Si te aceptan el 10% de 
Túmin, este porcentaje es una parte 
de esos 40 pesos, ¿cuánto es? 
Hagamos una “Regla de Tres”: 

40 pesos = 100% 

? = 10 % 

Multiplique usted 40 pesos por 
10% y divídalo entre 100%. El resul¬ 
tado es 4 pesos. Quiere decir que le 
aceptan 4 pesos de Túmin, de modo 
que sólo pagará 36 pesos más 4T. 

Ahora bien, si le aceptan el 25% 
en Túmin, ¿cuánto sería?: 

40 pesos = 100% 

? = 20 % 

Multiplique 40 pesos por 20% y 
divídalo entre 100%. El resultado es 
8 pesos. Quiere decir que le aceptan 
8 pesos de Túmin, de modo que sólo 
pagará 32 pesos más 8T. 

Sólo hay que multiplicar los núme¬ 
ros cruzados y dividirlo entre el otro 
número; pero es importante que 
estén colocados en el mismo orden: 


Correcto: | 

40 pesos | 

100% 


? i 

50% 

Incorrecto: 

40 pesos 

100% 


50% 

? 


Miniciclo de Cine en Espinal 

■ LLEGA ALEJANDRA MEDINA, ESTUDIANTE DE LA UAM EN EL DF 
■ HABRÁ BAZAR DE ROPA CON TÚMIN 



Oscar Espino entrega a Alejandra Medina su inscripción al Túmin 


E l jueves 9 de agosto llegó por segunda ocasión Alejandra Medina 
Domínguez, estudiante de la Universidad Metropolitana (UAM) en 
el Distrito Federal, para inscribirse al Túmin y acompañarnos du¬ 
rante un mes, a fin de completar su proyecto final de investigación de¬ 
nominado “La economía solidaria en México: 2 estudios de caso”. 

Junto con su compañero Alvise Calderón Berra harán un análisis 
comparativo de 2 monedas comunitarias hermanas en México: el 
“Túmin”, en el Totonacapan, y el “Mixhuca”, en la Ciudad de México. 
Analizarán los aspectos económico y social de estas experiencias desde 
sus distintas realidades. El profesor Oscar Espino le dio la bienvenida al 
proyecto y se congratuló de que el Túmin pueda aportar algo en la for¬ 
mación de los estudiantes mexicanos. 

Alejandra se inscribió al Túmin con venta de ropa usada y libros. Du¬ 
rante su estancia en Espinal intentará platicar con los participantes del 
Túmin. Asimismo, buscará la manera de aportar algo a la comunidad, 
organizando un programa gratuito de cine al aire libre en el atrio de la 
iglesia, los sábados a las 7 pm. Las películas que se proyectarán son: 

♦ Sábado 18 de agosto: “El Arca” (película argentina con dibujos 
animados sobre el Arca de Noé). 

♦ Sábado 25 de agosto: “Kirikú y la Bruja” (niño africano que lucha 
por el agua de su pueblo). 


♦ Sábado 2 de septiembre: 
“La Rosa Blanca” (de la 
expropiación petrolera, fil¬ 
mada en el Totonacapan, 
con Ignacio López Tarso). 

♦ Sábado 9 de septiembre: 
“Home” (sobre el calenta¬ 
miento global). 

Desde las 6 de la tarde se ins¬ 
talará un pequeño bazar con ropa 
usada que será intercambiada a 
10 Túmin por prenda. ★ 3 


MERCADO ALTERNATIVO 


ZAPATERÍA 




OSO 


A TODA LA FAMILIA 
,sa Benóso Pérez 


23, Espinal, Ver. 

de la CasajdeJ-TOmin 

se recibe 




















FERIA DEL MEZQUITE 

SE EXPONE EL TÚMIN EN LA 13 9 FERIA NACIONAL, EN DOLORES HIDALGO, GUANAJUATO 

“GENTE PEQUEÑA, EN LUGARES PEQUEÑOS, HACIENDO COSAS PEQUEÑAS, PUEDEN CAMBIAR EL MUNDO” -EDUARDO GALEANO- 



Los participantes salen de la misa para marchar por la ciudad 



Por grupos se dieron talleres de capacitación para usar el vale Mezquite 



Asistieron más de 400 productores y comerciantes alternativos 



Compañeros de Brasil compartieron sus experiencias 


RUDH 

D el 3 al 5 de agosto, más de 400 productores y 
comerciantes de unos 15 estados del país, invi¬ 
tados especialmente, llegaron a la cuna de la 
Independencia, Dolores Hidalgo, Guanajuato, para 
ofrecer productos de todo tipo, cien por ciento mexica¬ 
nos, muchos de ellos orgánicos y elaborados con in¬ 
gredientes de excelente calidad, alternativos a los pro¬ 
ductos chatarra del mercado neoliberal. 

Muebles, artesanías, comida, café, dulces regiona¬ 
les, mieles de todo tipo, tejidos, medicina naturista, li¬ 
bros, películas y documentales, masajes y terapias di¬ 
versas, son ejemplos de lo que la población de Dolores 
pudo adquirir a precios justos en lo que fue la 13 a Feria 
Nacional del Mezquite, “Vida Digna y Sostenible”, or¬ 
ganizado por el Centro de Desarrollo Agropecuario 
(Cedesa) y apoyado por diversas organizaciones de 
economía solidaria, como la Red Tláloc. 

Desde el viernes muchos participantes llegamos 
temprano a las instalaciones de Cedesa, donde obtu¬ 
vimos hospedaje. Al mediodía acudimos a un templo 
de la ciudad para una hermosa ceremonia con cantos 
de las misas salvadoreña y nicaragüense: “El dios de 
los pobres” y “Nosotros pensamos que era la verdad” 
son algunas de las canciones que dieron a la misa un 
ambiente festivo de libertad y de lucha popular. 

En seguida, salimos a las calles en una marcha ale¬ 
lí gre, festejando el evento e invitando a la población. Y 
I al llegar a la alameda instalamos nuestros puestos. 

Esa misma tarde en el kiosko del parque, por gru¬ 
pos de 20 personas iniciaron los talleres de capacita¬ 
ción para el uso del “Mezquite”, vale ferial que se utiliza 
durante estos eventos; y lo mismo al día siguiente en 
diversos puntos del parque, ya que el uso del Mezquite 
es obligatorio y muchos acuden por primera vez. 

Se repartieron Mezquites en denominaciones de 1, 
5, 10 y 20, a razón de 50 por cada participante. Y se 
acordó utilizar este vale por lo menos en un 20% de 
cada compra-venta. 

Al final de la feria cada participante debía regresar 
también 50 Mezquites, pero usados, firmados al rever¬ 
so cada vez que se usaban. Así, pudo haber Mezquites 
con varias firmas, lo que indica cuánto dinero se movió 
con cada vale. 

La contabilidad final arrojó cerca de 12 mil mezqui¬ 
tes, que según hemos dicho son aproximadamente el 
20% de las ventas usando ese vale. Quiere decir que 
el 80% restante debió ser de unos 48 mil pesos. Así 
que la suma total de Mezquites y pesos sumaría alre¬ 
dedor de 60 mil, sólo entre los mismos tianguistas. 

4 Así, el uso del Mezquite incrementa las ventas 






















haciendo que los tianguistas también compren; de otra 
forma esas ventas no se habrían efectuado. Desde 
luego, las ventas sin Mezquite al público en general 
son por ahora mucho mayores, pero se pretende que 
cada vez aumente el uso de este vale comunitario. 


EL TUMIN FUE INVITADO 

El Mercado Alternativo Túmin fue invitado por segunda 
ocasión a compartir su experiencia de moneda comuni¬ 
taria. Se dijo que el Túmin no es un proyecto “como 
debe ser”, sino “como puede ser”, pensado de modo 
que pueda funcionar. 

Se dijo que el Túmin es muy modesto, pero es mu¬ 
cho más que un vale de descuento y bien se le puede 
llamar “moneda comunitaria”: significa un microsistema 
económico con sus propios principios y filosofía, basa¬ 
da en la solidaridad, la ayuda mutua y la confianza, sin 
fines de lucro; completamente autónomo y alejado del 
gobierno, con organización comunitaria, pacífico; con 
procedimientos propios de multitrueque e intercambio; 
y avalado económicamente por los productos y servi¬ 
cios de sus participantes. 

No obstante, reconocemos que no todos alcanza¬ 
mos a ver la importancia de esta pequeña experiencia 
y muchos ven al Túmin como un simple vale de des¬ 
cuento. Para ejemplificar esto se recordó la reciente 
visita en Espinal de María Eugenia Santana, especia¬ 
lista en estos temas, quien nos dijo: “Dos personas 
hacen la misma actividad, pero una dice que está aca¬ 
rreando material y la otra que está construyendo un 
edificio”. Son dos visones distintas, una pobre y otra 
más trascendente. Una ve un simple vale de descuento 
y la otra ve la construcción de un nuevo mundo. 

Al igual que el Mezquite, se explicó que el Túmin es 
una moneda complementaria pues funciona con el uso 
del peso y depende mucho de él para completar los 
pagos y fijar el valor de las mercancías. Es decir, el 
Túmin es autónomo pero no independiente. 

Por otra parte, se explicó que el Mezquite y el Túmin 
son dos instrumentos hermanos que facilitan el true¬ 
que, pero son algo diferentes de acuerdo a sus propios 
ritmos y capacidades. Por ejemplo, el Túmin es menos 
usado en ferias: se usa en cualquier momento, en 
cualquier lugar y con cualquiera que lo acepte. Ambos 
son entregados originalmente a quien ofrece algún 
producto o servicio, pero el Túmin es válido al portador. 
El Mezquite se firma en cada compra-venta y se regre¬ 
sa a la mesa coordinadora al concluir la feria, mientras 
que el Túmin no se firma y sólo se regresa si se decide 
salir del proyecto. El Mezquite permite contabilizar su 
uso gracias a las firmas de cada billete, pero con el 
Túmin no se puede. El Mezquite se acepta en un 
mínimo de 20% de la compra; el Túmin sólo en un 
mínimo de 10%. El Túmin puede darse de cambio a 
cualquiera; el Mezquite sólo se usa entre productores. 
Del Mezquite se entregan 50 por participante en cada 
feria; del Túmin se entregan 500 por única ocasión. El 
Túmin suele manejar 2 precios: uno al público y otro 
más bajo cuando se paga con Túmin. ★ 



Recorridos con altavoz para informar sobre el uso del Mezquite 



Técnicos de CEDESA muestran como obtener agua para beber 



Ceremonia prehlspánica en la alameda de Dolores Hidalgo 






















CITAS INCITABLES 


o es saludable 
^nr bien adaptado 
a una sociedad 
profundamente 
enferma". 

Jiddu Krishrwimurti 

VIOLENCIA 
Y SALUD 

Juan Castro Soto 1 

L a Organización Panamericana de la 
Salud señaló en 1993 que “la vio¬ 
lencia constituye un problema de salud 
pública”. Lo mismo reconoció la Orga¬ 
nización Mundial de la Salud, 2 no sólo 
por las muertes, lesiones y enfermeda¬ 
des que ocasiona, también por el dete¬ 
rioro en las relaciones sociales. Incluso 
antes, el médico colombiano Héctor 
Abad Gómez 3 ya reconocía la violencia 
como un asunto de salud pública, pero 
afirmaba que no era una enfermedad 
social sino un síntoma de algo más 
grave: la pobreza, que es la verdadera 
enfermedad. 

En este sentido afirmaba que la vio¬ 
lencia es necesaria: “Hay condiciones 
de opresión, de injusticia, de enormes 
desigualdades económicas, en las cua¬ 
les la violencia no es una enfermedad, 
sino una necesidad de organismo so¬ 
cial; un poco como la respuesta del 
organismo biológico a la infección. Ser¬ 
ía en este caso, como la fiebre, que es 
uno de los mecanismos para combatir 
la infección, que es la verdadera en¬ 
fermedad”. Así se entienden muchos 
asaltos, homicidios, golpes e insultos, 
cuando la vida se ve amenazada por la 
pobreza. ★ 


“Pase usted, Zapata invita” 

#YOSOY132 LIBERAN DE COBRO A CASETAS DE PEAJE DE VERACRUZ 


Cfr. Juan CASTRO SOTO, “Contragolpe”, 
http://www.4shared.com/office/l69pu8pe/5_contrag 
olpe.html?refurl=d1url, 2008, numeral 22. 

2 Organización Panamericana de la Salud, Reu¬ 
nión XXXVII, resolución XIX, 1993. Ver también 
OMS, 49 Asamblea Mundial de la Salud, resolución 
WHA49.25, 1996. 

3 Héctor ABAD GÓMEZ, médico y notable defen¬ 

sor de los derechos humanos en Colombia, fue^ 
asesinado por esta causa en 1987. I 



Lí 


“Hoy liberamos las casetas, mañana Méxco” 

Ángel Ramos, Jueves, 09 de Agosto de 2012 (Resumen) 

a Antigua, Ver.- Bajo la bandera del movimiento #YoSoy132, dece¬ 
nas de personas liberaron el paso en casetas de cobro de autopis¬ 
tas en cuatro puntos del estado de Veracruz. 

Desde la tarde de ayer, las casetas de Fortín de las Flores, La Anti¬ 
gua, Emiliano Zapata y Acayucan quedaron exentas de pago, por lo que 
los automovilistas pudieron transitar libremente durante varias horas. 

Esto forma parte de las medidas que ese movimiento promueve en el 
estado como resistencia al virtual nombramiento de Enrique Peña Nieto 
como Presidente de la República electo. 

En La Antigua, comunidad a 20 minutos del puerto, un centenar de 
jóvenes de Xalapa, Veracruz y Boca del Río, ocuparon el lugar con man¬ 
tas y pancartas en las que expresan su rechazo al PRI y su candidato 
presidencial. Acompañados por campesinos del Movimiento Social Inde¬ 
pendiente de Veracruz, repartieron volates y trípticos en los que reprodu¬ 
cen información del proceso de invalidez de la elección. 

La fecha fijada en una convención estatal de #YoSoy132 en Córdoba, 
coincidió con el aniversario 132 de Emiliano Zapata, figura central en las 
consignas de los manifestantes. “Pase usted, Zapata invita”, decía una 
manta que recibía a los automovilistas s en las casetas de cobro. 

“Es paso libre compañero, las carreteras son del pueblo, son de to¬ 
dos”, señalaban los inconformes a los conductores. 

El paso libre permaneció durante varias horas sin la intervención de 
autoridades, pese a la cercanía de la Policía Federal.★ 

http://e-veracruz.mx/politica/itenn/13089-liberan-de-cobro-nnovimiento- 


MERCADO ALTERNATIVO 1 

1 MERCADO ALTERNATIVO 

ROPA Y LIBROS 

Alejanra 

Alejandra Medina Dguez. 

Justítaa 80, Col. Nafivitas, 03550, 
México, DF. Tel. 01 (55) 56^p»3, 

m ed i m ai 1. com 

(Aquise recibe Túmin) 

%^fcÁ RN|CER ÍÁ £ 

Chayitcr 

Cesáreo García Pérez 

Pino Suárez esq. Pedro Moreno 
(a una cuadra de la Cruz Roja) 
PAPANTLA, VER. 

(Aquí se recibe Túmiijr) 




























OTRAS EXPERIENCIAS DE DINERO ALTERNATIVO 

Bancos Cooperativos 
J.A.K en Suecia 

SIN INTERESES 

¡POR SUPUESTO QUE POSEEMOS UN BANCO! Necesitamos un banco y queremos 
operarlo de acuerdo a nuestros estándares éticos. No queremos ser explotados. 

Por esta razón hemos creado nuestro propio banco. 4 

René Alfonso Chinchilla 

AK es un movimiento que surgió en Dinamarca en la década de los 
treinta; creado por comerciantes y propietarios de pequeñas y me¬ 
dianas empresas que crearon su propia moneda libre de intereses y 
su propio sistema bancario. Las iniciales J.A.K. hacen referencia a tierra 
(Jord), trabajo (Arbete) y Capital (Kapital). 

En la década de los treinta los campesinos daneses estaban sufrien¬ 
do una grave crisis económica, al igual que el resto de Europa, y sus 
cosechas eran insuficientes para poder mantener la propiedad de sus 
bienes. Con la aplicación del sistema JAK sus actividades agrícolas 
comenzaron a ser rentables de nuevo y contribuyó a mejorar las condi¬ 
ciones económicas de su población. 

Sin embargo, entre 1934 y 1938, el gobierno de Dinamarca prohibió 
su moneda. Aunque unas décadas después entre 1960 y 1970, los sis¬ 
temas JAK utilizados en Dinamarca y Suecia volvieron a usarse. Así, en 
Dinamarca operan pequeños bancos JAK y en Suecia el sistema funcio¬ 
na por medio de servicios bancarios postales. 

En la actualidad el sistema sueco JAK tiene miembros distribuidos por 
todo el país; su objetivo de largo plazo es eliminar por completo la tasa 
de interés, y de esa manera contar con una moneda estable que no ge¬ 
nere inflación ni desempleo. 

A principios de 1991, el grupo 
JAK sueco contaba con 3,900 
miembros y un total de transac¬ 
ciones por valor de 34 millones de 
coronas suecas, (más o menos 15 
millones de dólares). Dos años 
más tarde, el número de socios 
había ascendido a 38,000 y el va¬ 
lor de las transacciones a 600 mi¬ 
llones de coronas suecas. 

El sistema JAK es compatible 
con los principios de algunas or¬ 
ganizaciones religiosas, debido al 
uso marginal que se hace de la 
tasa de interés, y que su moneda no se presta para la acumulación y la 
especulación. Debido a eso, en 1990 el Ministro para Asuntos Islámicos 
de Kuwait declaró que el sistema JAK era compatible con los prin-cipios 
económicos del Islam; desde entonces gran parte de los socios del sis¬ 
tema JAK proviene del mundo árabe. 

El sistema JAK emplea el "ahorro de Puntos": los miembros deben 
acumular Puntos de ahorro para solicitar un préstamo en la misma medi¬ 
da que otras personas ahorraron. ★ 5 


MERCADO ALTERNATIVO 


FERRETERÍA 

Fertepinturas 

Papantla 

Eleuterio Vázquez Castillo 
Azueta 101-C, PAPANTLA, Ver. 
(Frente al Mercado Juárez) 

Tel. 84-21394 

(Aquí se recibe Tumin) 



4 http://www.jak.se/spanish/por-que-libre-de-interes 

5 Cfr. René Alfonso CHINCHILLA, et al. “Las Monedas Complementarias (...)”, Universidad de El 
Salvador. El Salvador. Febrero de 2011. P. 65s. 


7 


BOLIVIA EXPULSARÁ 
A COCA COLA 
Y A MCDONALD'S 

'EN SINTONÍA' CON EL 
CALENDARIO MAYA 



1 ago 2012 GMT (Resumen) 

E l canciller boliviano David Cho- 
quehuanca aseguró que pondrá 
fin a las operaciones de los gigantes 
estadounidense de bebidas gaseosas 
y de comida chatarra: “está en sinton¬ 
ía con el calendario maya y será parte 
de los festejos por el fin del capitalis¬ 
mo y el comienzo de una cultura de la 
vida”. Será “el fin del egoísmo y la 
división. 

El 21 de diciembre tiene que ser el 
fin de la Coca Cola y el comienzo del 
mocochinche (bebida local de duraz¬ 
no). Los planetas se alinean después 
de 26 mil años, es el fin del capitalis¬ 
mo y el comienzo del comunitarismo”, 
añadió el funcionario. 

La razón para expulsar a Coca Co¬ 
la de Bolivia es su contenido de sus¬ 
tancias perjudiciales para la salud y 
que podrían generar ataques cardía¬ 
cos, cáncer y derrames cerebrales. 

En cuanto a la franquicia de comi¬ 
da rápida McDonald’s, Bolivia fue el 
primer país del mundo donde el gi¬ 
gante fracasó al tratar de instalarse a 
la cultura alimenticia local. Tras 14 
años, la empresa quebró y retiró las 
ocho filiales bolivianas. 

Por lo que respecta a Coca Cola, 
Bolivia será el segundo país latinoa¬ 
mericano sin el influjo de estas bebi¬ 
das gaseosas después de Cuba. ★ 

http://actualidad.rt.com/actualidad/view/50462- 
Bolivia-expulsa-a-Coca-Cola-y-a-McDonalds-en- 
sintonía-con-calendario-maya 


¿SABIAS QUE 

el ácido fosfórico de la Coca 
Cola provoca osteoporosis? * 










MERCADO ALTERNATIVO 


SILLAS Y MESAS 

Juanita 

Juana Ricaño Cano 

Mina 46, Espinal, Ver. 

L Tel. 01 784 8812328 

(ACEPTAMOS TÚMIN) 


MERCADO ALTERNATIVO 


TORTILLERÍA 

PASTRANA 

& 

20 de Noviembre s/n 

(atrás de la presidencia) 

Espinal, Ver. 

Concepción Pastrana Quijano 

(AQUÍ SE RECIBE TUMIN) 


MERCADO ALTERNATIVO 


CYBER 

CA W L 

INTERNET, IMPRESIONES, 
COPIAS FOTOSTÁTICAS, 
RECARGAS DE TELÉFONO 

Irene Castellanos Cruz 

Colón 4, Espinal, Ver. Tel. 784 8812300 
(Aquí se recibe Túmin) 


PROPIEDADES MEDICINALES DEL 

ÁRBOL áj 
DE NEEM 

Las propiedades curativas y medicinales del Neem han sido aprovechadas 
por muchos años en la medicina Hindú, todavía jos hindúes se refieren al 
árbol del Neem como “La Farmacia del Pueblo” porisu capacidad para 
aliviar muchas enfermedades. Los científicos modernos han encontrado 
que la semilla, la corteza y las hojas tienen compuestos con usos anti¬ 
sépticos, antivirales, anti-inflamatorios, anti-ulceras y.áhti-hongos. 

Soriasis: El aceite de las semillas y el extracto de las hojas del Neem 
disminuyen la comezón y el dolor, a la vez que reduce la costra y el enro¬ 
jecimiento de las lesiones. 

Diabetes: Reduce los requerimientos de insulina de 30% a 50%. 

Cáncer: En la corteza, las hojas y el aceite de Neem, se han descu¬ 
bierto polisacáridos y limonoides que reducen los tumores cancerosos. 

Herpes: Los extractos de la hoja de Neem combaten al virus del her¬ 
pes y sana rápidamente las heridas, comezón, enrojecimiento y ámpulas. 

Trastornos Dentales: Investigadores alemanes han encontrado que el 
Extracto y la Corteza de Neem previenen las caries y trastornos dentales 
como hongos, gingivitis, piorrea, aftas, encías inflamadas y sangrantes, 
previene las caries y blanquea los dientes. 

Dermatología: El Neem es altamente efectivo contra el acné, salpulli¬ 
do, caspa y mezquinos, entre otros, reduciendo la erupción de la piel, cica¬ 
trizando y desinfectando las zonas dañadas. 

Alergias: El Neem inhibe las reacciones alérgicas mejorando las con- 
diciqnes de ojos llorosos, lagrimeo y estornudos. 

Úlceras. El extracto de Neem ofrece una protección del malestar, y 
acelera la cicatrización de las lesiones gástricas y duodenales. 

Hepatitis: Pruebas en los Estados Unidos han demostrado que com¬ 
bate el virus que causa la hepatitis B, obteniendo excelente resultados. 

Hongos: Combate algunos hongos, incluyendo los que causan pie de 
atleta y cándida, organismo que causa los “fuegos” en la boca. 

Malaria: Un ingrediente activo en las hojas de Neem combate el virus 

de la Malaria. ★ http://www.arboldeneem.com/ (Resumen) 

Puede encontrar tintura y pomada de NEEM en la Casa del Túmin, de Espinal, Ver., 
productos elaborados por el Grupo Tuwan, de Zozocolco, Ver. Precio: $30, o $22 + 3T 



MERCADO ALTERNATIVO 


FLORERIA 


Antonio Martínez Vargas 
Mina esq. Colón, Espinal, Ver. 

(Aquí se recibe Tumin) 


MERCADO ALTERNATIVO 



SELLOS, TARJETAS, CALENDARIOS, 
FACTURAS, VOLANTES, CARTELES, 
ETIQUETAS, REVISTAS, ETC. 

Fidel Antonio Almazán Parra 

Juárez 309-A, Centro (junto a Hotel Ktlen), 

¡mpresosqr^t6)stai¡n(a)hotma¡l.com , 

Tel. 84-21757, Cel. 784-1041657, 
PAPANTLA, VER. 


Prensa Popular del Totonacapan y la 
Huasteca. Sin fines de lucro. Se aceptan copias y 
se devuelven originales. Se acepta la reproduc¬ 
ción parcial o total del contenido, sin necesidad 
de citar la fuente y cualquiera que sean los fines 
y medios, pues la interpretación y uso ético son 
responsabilidad del lector. Se publican anónimos 
si se temen represalias. 

redh ver@gmail. com , Cel. 784-1182691 
http ://elvolador.4shared.com/ 

K%fosnv es autónomo y se sostiene de nuestra 
cooperación solidaria, no del silencio ni de la nota 
pagada, ni de anuncios o subsidios gubernamen¬ 
tales. Depende de la sociedad civil consciente y 
organizaa. 

NO DEJE QUE LE REGALEN 
ESTE EJEMPLAR. ★ 


ANUNCIARSE EN ESTE ESPACIO TIENE UN COSTO DE 10 TUMIN. SOLO PARA EL MERCADO ALTERNATIVO 




























